
Versorgungsnetz Gesundheit e. V. – 7. Auflage – 2022

Name: Vorname:    Geb.-Datum:

Name des Medikaments 

mit mg-Angabe

Dosierung* 

Morg | Mittag | Abend | Nacht

Grund der  
Einnahme

Verordnet  
von

Selbst- 
medikation

Einnahme  
seit …

Abgesetzt 
am …

Bemerkungen

Beispiel Medikament 10 mg 2 1 2 0 05.03.16 23.05.16

Medikamentenplan – Seite:

Bitte tragen Sie die Medikamente, die Sie regelmäßig einnehmen, in diese Liste ein. Wenn Sie ein Medikament absetzen, schreiben Sie das Datum in die entspre-

chende Zeile und streichen Sie den Eintrag so durch, dass er noch lesbar ist. Ist die Tabelle voll, kopieren Sie zuerst die Vorlage und beginnen Sie dann mit dem 

neuen Bogen, in den Sie die aktuelle Medikation übertragen. Aktuelle Medikamentenpläne können Sie in einer Hülle hinter 4. abheften. Selbstverständlich können 

Sie auch einen Medikamentenplan z. B. aus der Apotheke oder dem Aktionsbündnis Patientensicherheit e. V. hier einheften.

4.

*Bedarfsmedikation handschriftlich im entsprechenden Kästchen eintragen
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Name: Vorname:    Geb.-Datum:

Medikamentenplan – Seite:4.

Name des Medikaments 

mit mg-Angabe

Dosierung* 

Morg | Mittag | Abend | Nacht

Grund der  
Einnahme

Verordnet  
von

Selbst- 
medikation

Einnahme  
seit …

Abgesetzt 
am …

Bemerkungen

*Bedarfsmedikation handschriftlich im entsprechenden Kästchen eintragen
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